REGULAMENTO

CRIANGCAS E JOVENS

REGULAMENTO 2026

O QUE SAO?

As Animacgbes de Verdo sao uma iniciativa da Junta de Freguesia de Carnide que consiste num
programa organizado com caracter educativo, cultural, desportivo e recreativo, com o objectivo
de proporcionar a todas as Criangas/Jovens férias diferentes preenchidas com actividades
variadas, em convivio com outras Criangas/Jovens, com o devido acompanhamento e € uma
resposta as necessidades das familias.

A QUEM SE DESTINA?
Destinam-se a Criangas/Jovens com idades compreendidas entre os 3 e os 16 anos (frequéncia
do Jl ao 3.° Ciclo).

COMO SAO ORGANIZADOS OS GRUPOS?

Dependendo das inscri¢cdes recebidas, que irdo determinar a organizagéo e preenchimento dos
autocarros, podera haver grupos constituidos por criangas e jovens de valéncias diferentes.
Ainda dependendo das inscrigbes recebidas e dependendo da organizagao e preenchimento dos
autocarros, podera haver grupos constituidos por criangas e jovens que se inscreveram em locais
de saida diferentes.

Ou seja, poderao ser formados grupos que incluam criangas e jovens de diferentes
valéncias (idades) e diferentes locais (bairros).

EM QUE CONSISTE O PROGRAMA?

O programa de cada turno € composto por idas a praia de manha, a piscina e tardes com
actividades variadas: ateliers, museus, parques, cinema, teatro e actividades desportivas. O
primeiro dia é passado na freguesia com dinamicas para conhecimento dos grupos de
participantes.

0OS ENCARREGADOS DE EDUCAGAO TEM CONHECIMENTO DO PROGRAMA?

No primeiro dia de cada turno, o programa do turno com todas as informagdes importantes estara
afixado na escola e podera ser entregue, caso solicite. Os programas serao, ainda, colocados
no site da Junta.

QUEM ACOMPANHA AS CRIANCAS/JOVENS?

A realizacdo das Animagdes de Verdo compreende, no minimo, a existéncia da seguinte equipa:
1 coordenador, 1 animador por cada conjunto de 5 a 8 participantes (menores de 10 anos), 1
animador por cada conjunto de 8 a 10 participantes (entre os 10 e os 16 anos). Pode existir ainda
um refor¢o na equipa através de voluntarios. Por cada crianga com necessidade de saude
especiais (mediante avaliacdo), a equipa é reforgada com um recurso humano. A selecgéo e
recrutamento dos recursos humanos necessarios ao funcionamento do programa é da
responsabilidade da Junta de Freguesia. Os participantes sao permanentemente
acompanhados, de forma a garantir a sua seguranca.
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OS PARTICIPANTES TEM SEGURO?

E feito um seguro de acidentes pessoais.

Em caso de acidente, os Encarregados de Educacgéo serdo informados de imediato, pelo que é
fundamental manterem os contactos actualizados junto da equipa.

COMO POSSO, EM CASO DE NECESSIDADE, CONTACTAR O MEU EDUCANDO?
Os encarregados de educagao, sempre que necessitarem, podem contactar presencialmente o
coordenador de manha ou ao final do dia. Em caso de urgéncia, podem contactar por telemoével.

PORQUE E IMPORTANTE OS ENCARREGADOS DE EDUCAGAO CUMPRIREM AS
REGRAS?

O sucesso desta iniciativa depende da colaboragao dos encarregados de educacéo, através do
cumprimento das regras, nomeadamente no que se refere a horarios e materiais que podem ou
nao levar.

E SE OS PARTICIPANTES NAO CUMPRIREM AS REGRAS?

Os participantes tém o dever de cumprirem com as regras de funcionamento das Animacgdes de
Verao, sobre as quais sdo previamente informados e esclarecidos. Caso néo o fagam e avaliado
o nivel de incumprimento, serdo responsabilizados e terdo consequéncias, que podem passar
pela suspensao temporaria ou anulagao de frequéncia das Animagdes de Verao.

QUAIS SAO 0OS HORARIOS?

A hora de entrega das Criangas/Jovens é entre as 8h e as 8h10, no recinto escolar. O fim das
actividades esta marcada para as 17h30. Os pais que necessitarem poderdo inscrever o seu
educando no prolongamento que funciona até as 19h com o custo de 5€/semana. Nao existe a
possibilidade de prolongamento para os Jovens de 3.° ciclo.

ONDE E QUE AS CRIANGAS/JOVENS SAO ENTREGUES?

As Criangas/Jovens serao entregues no recinto escolar seleccionado no acto da inscrigao,
de acordo com os horarios explicados no ponto anterior. Por uma questao logistica e de
seguranga, nao serao aceites quaisquer Criangas/Jovens durante os percursos e/ou nas
actividades. A titulo de excepgao, a partir do momento em que entram nos autocarros e até as
8h20 as criancas poderao ser entregues ao coordenador. Nao se espera por ninguém, por isso,
devem chegar cedo para as equipas orientarem os grupos para entrarem nos autocarros.

O QUE E QUE O MEU EDUCANDO TEM DE LEVAR?

No primeiro dia € entregue o material de identificagcao, 1 t-shirt, 1 boné e 1 pulseira.

E obrigatério a Crianga/Jovem trazer a t-shirt todos os dias. Se desejarem podem adquirir outras
t-shirts (5 euros), junto dos coordenadores. O chapéu é recolhido pelo animador no final de cada
dia. Pede-se ao encarregado de educacgao para que nao retire a pulseira. O participante devera
trazer o fato de banho vestido todos os dias. O protector solar deve ser aplicado sempre em casa
e tem de vir na mochila para os animadores irem refor¢ando ao longo do dia.

Devem trazer sempre na mochila: protector solar, garrafa de agua, toalha, chinelos e lanches.
Podem ainda trazer: muda de roupa e saco para a roupa molhada. Identificar toda a roupa e
objectos com o nome da Criancga.

A t-shirt e o boné, sdo materiais obrigatérios todos os dias. A sua auséncia implica a NAO
participacao nesse dia.
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O QUE E QUE O MEU EDUCANDO NAO PODE LEVAR?

Ndo é permitido levar brinquedos, acessoérios ou objectos de valor, jogos ou
equipamentos electrénicos. No dia da piscina nao podem levar acessorios: as Criangas/Jovens
que levem brincos, pulseiras, fios, anéis, etc ndo podem entrar na agua, € uma regra da piscina.
A Junta de Freguesia ndo se responsabiliza pela perda, furto ou destruicdo de objectos pessoais
que a Crianga/Jovem traga. Nao sera permitida a utilizacdo de telemével durante o horario das

Animacdes de Veréo.

COMO E GARANTIDA A ALIMENTAGAO?

A Junta de Freguesia garante a alimentagéao fornecida ao longo do programa. Por turno, poderéo
existir dias em que as refeicdes sao na cantina e outros no exterior, conforme o que seré indicado
no programa entregue aos Encarregados de Educagéo no primeiro dia do turno. Todos os dias
devem levar 2 lanches excepto nos dias de piscina que sera apenas necessario 1 lanche para a
manha. Nao devem trazer bolos com creme ou outros alimentos que se estraguem com o calor,
leites, garrafas de vidro ou latas. A ementa consta no programa do turno.

QUE INFORMAGOES OS ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DEVEM TRANSMITIR A
EQUIPA?

Deverao transmitir todo e qualquer dado importante relativo ao seu educando, nomeadamente
no que se refere a quem o vai buscar, doencgas, alergias, intolerancias alimentares, medicacao,
incapacidades ou quaisquer outras caracteristicas que possam condicionar ou limitar a
actividade do mesmo. E fundamental preencher no formulario e informar a equipa, um contacto
de emergéncia e o nome de quem esta autorizado a ir buscar a crianca.

QUAL A DATA LIMITE PARA O PAGAMENTO?

O pagamento tem de ser feito na totalidade até ao dia 31 _de Maio preferencialmente por
Referéncia Multibanco. Para pagamento presencial, agradecemos o contacto para:
alexandra.figueiredo@jf-carnide.pt

A Junta de Freguesia reserva o direito de anular automaticamente e sem aviso prévio, as
inscrigcdes que nao tenham sido regularizadas.

VAI HAVER REUNIOES DE PAIS?
V&o realizar-se Reunides de Pais para explicacdo do funcionamento das Animagdes de Verao e
esclarecimento de todas as questdes. As datas e locais serdo divulgadas atempadamente.

O presente regulamento sera disponibilizado no site da Junta de Freguesia.

INFORMAGOES GERAIS
JUNTA DE FREGUESIA DE CARNIDE
Largo das Pimenteiras, 6 1600-576 Lisboa | T. 217 121 330 |
anossajunta@jf-carnide.pt | www.jf-carnide.pt
HORARIO DA SECRETARIA DA JUNTA DE FREGUESIA
De 2.2 a 6.2 feira, das 9h as 12h e das 14h as 17h
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