junta de
freguesia

REGULAMENTO
CANTINA ESCOLAR

JARDINS DE INFANCIA
12CICLO
2026/2027

CONTACTOS DA CANTINA
Funcionamento:
| Tel. 931 462 262

Pagamentos:

LOCAIS DE PAGAMENTO PRESENCIAL

EB1 + JIl Luz / Carnide
2.2s feiras | 8h as 9h30/ 15h as 18h *

EB1 + JI Prista Monteiro (Bairro da Horta Nova)
3.%s feiras | 8h as 9h30/ 15h as 18h *

Jardim de Infancia do Bairro Padre Cruz
4 .3s feiras | 8h as 9h30 / 15h as 18h *

EB1 + JI Prof.? Aida Vieira (Bairro Padre Cruz)
5.%s feiras | das 8h as 9h30 e das 15h as 18h *

*Excepto na primeira semana de cada més.

O programa de Refeigcbes Escolares Saudaveis é fruto de um
protocolo entre a Camara de Lisboa e a Junta de Carnide.

1. INSCRICOES

inscricdo obrigatéria para todos os alunos, independente-
mente do escaldo: https://balcaovirtual.jf-carnide.pt/

2. EMENTAS

As ementas sao elaboradas por um grupo de técnicos especia-
lizados, assegurando assim, uma alimentagao equilibrada, sau-
davel e variada.

Composigao dq Almoco: Sopa; Prato principal; Salada; Fruta
ou Sobremesa; Agua e pao.

Composigcao do Pequeno-almogo e Lanche:

» Pao de mistura com queijo / manteiga / fiambre / doce;

« Leite branco / iogurte polpa de fruta;


https://balcaovirtual.jf-carnide.pt/#!/

3. INTOLERANCIAS E RESTRIGOES ALIMENTARES

Devem ser comunicadas a escola e devidamente documenta-
das.

As cozinhas asseguram uma ementa diferenciada para crian-
¢as com restricdes alimentares (clinicas, religiosas ou étnicas),
bem como, refeicbes vegetarianas para quem pretender.

4. PAGAMENTOS

Os valores de comparticipagéo por parte das Familias sdo defi-
nidos pela Camara Municipal de Lisboa.

Escal6es A, B e NSE estao isentos de pagamento
Escaldo C : almogo - 0,73€ | lanche: 0,23€

Sem Escalao: almogo - 1,46€ | lanche: 0,46€

As refeigbes s&o pré-pagas. O pagamento deve ser realizado
através de referéncia multibanco, até dia 16 de cada més. Po-
dera ser realizado presencialmente nos dias de atendimento
(em dinheiro ou por multibanco).

Almogo: 10,22€ Almocgo: 20,44€
Almogo + lanche: Almogo + lanche:
13,44€ 26,88€

ISENTO

Janeiro e Junho: Meses de acerto (s&o factura-
dos n.° de dias uUteis do més, deduzindo refei-
¢Oes ndo consumidas até ao més anterior)

O escalao ASE ¢ atribuido pelo Agrupamento, apds entrega
da declaracdo da seguranca social. A falta de entrega des-
tes documentos implica atribuigcao do escalao maximo.

Em caso de alteragao de escaldo ASE a actualizagdo da
mensalidade s6 sera efectuada mediante informacado do
Agrupamento e ndo implica reembolso dos valores.

Em caso de incumprimento de pagamentos, cabe a Junta de
Freguesia accionar os meios legais para a devida resolugao.
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INSCRIGAO OBRIGATORIA PARA TODOS

0S ESCALOES




